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Die regelmässigen Termine werden auf der Homepage der Gemeinde Häggenschwil  
und im Häggenschwil aktuell im Terminkalender publiziert.  

 
BEWEGUNG 
Turngruppe Männer / Mittwoch Arthur Angehrn 071 298 53 70 
Turngruppe Frauen / Montag Marie-Louis Räss 071 298 44 80 
Turngruppe Senioren Frauen / Donnerstag Irma Stäger / Vreni Hartmann 071 298 56 45 
Velogruppe Hugo Eberle 071 298 54 52 
 Ueli Rohrer  071 290 13 34 
 Jakob Bütler  071 298 56 80 
Wandergruppe Arthur Angehrn 071 298 53 70 
Woodball-Spielplausch Hans-Peter Eisenring 071 931 53 19 
 
VERSCH. AKTIVITÄTEN 
Jassnachmittage, 1. Mittwoch im Monat Max Gämperli 071 298 47 92 
Jassen FGH, 1x monatlich Marie-Louis Räss  071 298 44 80 
Sinnesfreuden Aktivierungsnachmittage, jeden 2. Monat Bettina Helfenberger 079 914 71 89 
Ausflug 60+, 1x jährlich  Gemeinderat & Pfarreirat  
Pro Senectute: Ortsvertretung Erika Brändle 079 690 88 09 
 
VERPFLEGUNG 
Kochgruppe Al dente, 1x monatlich  Claudia Schildknecht  071 430 02 58 
Mittagstisch FGH, 2x monatlich Brigitte Helfenberger 071 298 15 78 
Seniorenzmittag, 1x jährlich FGH  
 

  



 
 
KRANKEN- UND SPITALBESUCHE 
Frauengemeinschaft FGH, Präsidentin  Claudia Schildknecht 071 430 02 58 
Besuchergruppe FGH/Kirche  Marie-Louis Räss, Doris Züger, Alex Burkart 
 
HILFE HAUSARBEIT UND PFLEGE 
Spitex Regio Wittenbach  071 298 45 47 
Pro Senectute, Regionalstelle Gossau  071 388 20 50 
 
WOHN- UND PFLEGEZENTREN 
Wiborada Bernhardzell, auch für einzelne Tage oder Wochen 071 434 62 60 
Kappelhof Wittenbach   071 292 28 28 
 
TRANSPORT 
Fahrdienst Häggenschwil  Brändle Erika  079 690 88 09 
 Flepp Pieder 077 280 34 34 
 Widmer Jürg 079 326 02 83  
 Germann Trudi 071 290 07 60 
Tixi-Taxi, Vereinsmitglieder mit Handicap www.tixi-sg.ch  071 244 14 34 
Schweiz. Rotes Kreuz, auf Bestellung, für Rollstuhlfahrer  071 227 99 66 
 
AUSKÜNFTE RENTEN, ERGÄNZUNGSLEISTUNGEN ETC. 
Gemeindeverwaltung, AHV-Zweigstelle  058 228 25 20 
Pro Senectute  071 388 20 50 
 
KIRCHLICHE ANGEBOTE 
Kath. Kirchgemeinde Häggenschwil  071 298 51 33 
Evang. Kirchgemeinde Roggwil  071 455 16 44 


